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PREMIO COMPARTIR XXI EDICION 

 

Agradezco en nombre de COMPARTE, a los miembros 

del Presidium, a los miembros del comité del jurado y  

sobre todo a la Fundación Social Compartir I.A.P. por 

haber instituido este premio, que hoy podemos 

compartir con Ustedes. Quiero también agradecerles  

su constante empeño por fortalecer el desarrollo de las 

organizaciones sociedad civil, y en nuestro caso, por 

ser la primera organización de adultos mayores que es elegida para ganar este  premio en 

su XXI edición.  

 

De todos es conocido, que, en nuestro país, estamos viviendo una acelerada transición 

demográfica, en donde la pirámide poblacional se está invirtiendo  y en pocas décadas 

habrá un número significativo de adultos mayores. Si en Europa este proceso de 

envejecimiento poblacional  duró más de  200 años, en México, se está dando en menos 

de 50.  

 

Sin extenderme en datos estadísticos, solamente señalaría un indicador:   hoy, de cada 12 

personas, una es adulta mayor, en el 2025, una de cada 8 lo será y en el 2050, de cada 4 

personas una será  mayor. Ante  esta situación ni los adultos mayores, ni las familias, ni el 

gobierno ni la sociedad en general están preparados, y… ¿qué va a pasar si la tendencia 

actual que nos margina y trata de hacernos invisibles continúa…si no se establece una 

nueva cultura, que dignifique al sector, que capitalice la sabiduría acumulada en millones 

de personas…que respete nuestros derechos humanos y unas políticas públicas que 

respondan a nuestros requerimientos?  
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Cuando se habla de los “viejos”, es frecuente generalizar ciertas características que nos 

definen como: enfermos, deprimidos, enojones, incapaces de aprender y de cambiar…. 

Como si todos fuéramos iguales…. Estos rasgos, contrastan con la exaltación que se da hoy, 

sobre todo en los medios de comunicación a otros sectores de la población porque son: 

útiles, rápidos, productivos, bellos, ágiles…. 

 

Cuando las organizaciones de adultos mayores acudimos a instituciones del gobierno y 

privadas para solicitar recursos de diversa índole…, generalmente se nos informa, que no 

estamos contemplados entre los grupos a los que apoyan, que hay otros sectores que son 

prioritarios  y se nos cierran las puertas. No es difícil entender el mensaje ¿para qué invertir 

en personas a las que les quedan pocos años de vida? Por supuesto hay excepciones, una 

de ellas es el otorgamiento de este premio que agradecemos mucho.   

 

COMPARTE a lo largo de sus casi 25 años, es un espacio, de desarrollo comunitario, 

donde el adulto mayor no es  un número mas,  una planta que se saca al sol o alguien que 

se duerme  frente a una televisión.   En COMPARTE, buscamos una participación que 

promueve personas activas y solidarias, que permite el fortalecimiento y desarrollo de 

nuevas capacitadas, que posibilita sentirse sujetos de su propio desarrollo y el de su 

entorno y no solo “beneficiarios” de una “caridad” entre comillas, quizá, no siempre muy 

bien entendida. 

 

Este premio, no es solamente para COMPARTE y sus amigos, es también para la Red de 

Adultos Mayores formada por  22 Organizaciones que  buscamos cada vez mas, realizar un 

trabajo profesional, enriquecernos con las experiencias  de los compañeros, crear alianzas 

con dependencias gubernamentales y privadas, tener injerencia en políticas públicas que 

beneficien al sector  y fortalecer nuestras  instituciones para mejorar la calidad de vida de 

los mayores. 
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Finalmente quiero agradecer  muy especialmente a tantos adultos mayores que han hecho 

posible, que COMPARTE sea una familia para ellos…gracias por cuidarse, por volver a 

soñar, por solidarizarse unos con otros, por encontrarle sentido a su vida. Gracias también 

y muy sinceras al equipo operativo que día con día realiza su trabajo cotidiano y busca 

profesionalizar su servicio, gracias a los voluntarios,  al comité directivo,  y al consejo 

asesor al que acudimos cada vez que necesitamos de su consejo su orientación. Este 

agradecimiento lo hago extensible también a todas las personas e instituciones que a lo 

largo de estos casi 25 años, nos apoyado económicamente y nos han orientado y motivado 

a seguir adelante. Hoy especialmente quiero señalar a la organización “Fondo de Estrategia 

Social” (FES), por el impulso y apoyo que nos están otorgando para sistematizar nuestra 

experiencia y lograr replicar la propuesta de atención de COMPARTE: “una alternativa al 

asilo”, en otros lugares de nuestro país y quizá algún día en otros países. 

 

No quisiera terminar sin agradecerle al Dios de la vida que está muy presente en lo que 

somos y hacemos en comparte, por la oportunidad que nos da de contribuir, para hacer en 

el barrio de Tepito, una pequeña parcela de un mundo más humano.   

 

Gracias 

 

María Pilar de Abiega Sauto 

Presidencia  

Comunidad Participativa Tepito A.C. (COMPARTE) 

 

México D.F. 22 de Septiembre de 2009 

 

 

 

 

 


